JUBILEJNÍ  10. ROČNÍK LIGY ŠKOL
úspěšně odstartoval v úterý 6. dubna 2010 na městském stadionu v České Lípě. Za pěkného počasí, avšak v mírném protivětru se utkali závodníci všech kategorií ve sprintu na 60m. Hned v úvodu vytvořil nový rekord závodů v kategorii potěru chlapců Jan Hudeček ze ZŠ 28. října časem 10.2 s. Mladší kategorie se pak soustředily na hod kriketovým míčkem. Nejúspěšnějším se stal opět zástupce ze ZŠ 28. října, tentokrát Jan Nožička, který posunul hranici rekordu v kategorii potěru chlapců na hodnotu rovných 30m. Starší závodníci se utkali ve vrhu koulí. A i zde padaly rekordy. V kategorii žen se o nový rekord postarala Tereza Pokorná ze Cvikováčku Cvikov. Své náčiní poslala do vzdálenosti 11,85 m. V kategorii starších žáků zazářil Vít Liška z Gymnázia Česká Lípa výborným výkonem 12,11 m, čímž také posunul hranici rekordu v této disciplíně.
V početném poli 164 závodníků si favorité vedli úspěšně. V kategorii nejmladších žákyň nezklamala Monika Ješetová ze ZŠ Pátova, která zvítězila v obou disciplínách. Rovněž Ivana Reicheltová v kategorii mladších žákyň nenašla přemožitelku, i když v hodu míčkem jí šlapala na paty Martina Kostenková ze ZŠ Cvikov, kterou Iva porazila jen lepším druhým hodem. Starší žákyně Marie Skočovská ze ZŠ Dr.M.Tyrše  podlehla ve sprintu výborné Karolíně  Špakové ze ZŠ 28. října, za to ve vrhu koulí si vítězství zajistila bez problémů. Také výborná sprinterka Markéta Málková ze ZŠ Lada s lehkostí vyhrála běh na 60m v kategorii žen a ve vrhu koulí si připsala druhé místo. V kategorii nejmladších žáků se očekával souboj dvou favoritů – Vojtěcha Nehasila ze ZŠ Sever a Samuela Záhorského ze ZŠ Cvikov. Ve sprintu se svorně podělili o druhé místo. Rybník jim vypálil Jan Nguyen ze ZŠ 28. října. V míčku byl lepší Vojta, avšak opět se musel spokojit s druhým místem. Zvítězil Tomáš Böhm opět ze ZŠ 28. října, i když jen na pokusy. Na Samuela zbylo jen třetí místo. Kategorii starších žáků ovládl startovní pole Vít Liška, který díky bonifikaci za rekord ve vrhu koulí celkově vede. V obou kategoriích potěru a mezi muži nejsou jednoznační favorité, i když i zde se tvrdě bojuje o každé lepší umístění. I v novém systému bodování škol vede po 1. kole ZŠ 28. října před  ZŠ Pátova a ZŠ Cvikov.
2. kolo se koná v úterý 13. dubna od 16,00 opět na městském stadionu v České Lípě. Přihlášky na místě od 15,00. Všichni chlapci se utkají ve skoku vysokém (při přihlašování je nutné uvést základní výšku, od které závodník začne skákat) a děvčata v překážkovém běhu na 60m a ve skoku do dálky. Překážky budou jen tři a velmi nízké (40 – 60cm podle kategorií), proto není třeba se této disciplíny obávat. Hudební doprovod zajistí opět DJ Milo. Srdečně zveme všechny příznivce atletiky.
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