ČESKOLIPSKÁ LIGA ŠKOL 2010
1.KOLO
Pořadatel:

AC Česká Lípa

Datum a místo:
ÚTERÝ 6. dubna 2010 v 16,00 hodin, městský stadion v Č. Lípě
Ředitel závodů:
Miloslav Sviták
Hlavní rozhodčí:
Alena Svitáková
Disciplíny:

60 m ( všechny kategorie ), míček ( potěr, nejmladší a mladší žactvo),




koule ( starší žactvo a dospělí )

Kategorie:

potěr dívky, potěr chlapci (roč.01 a mladší), nejmladší žákyně,            



nejmladší žáci (99/00), mladší žákyně, mladší žáci (97/98), 



starší žákyně, starší žáci (95/96), ženy, muži (94 a starší)
Přihlášky:

od 15,00 hodin na stadionu
Bodování:

A) jednotlivci:V každé kategorii boduje prvních 50 závodníků 

(první získá 50 bodů, druhý 49...) v každé disciplíně

B) školy: POZOR ZMĚNA! Každý závodník v jakékoli kategorii, který se umístí v disciplíně do 10. místa získá body pro školu podle pořadí (11,9,8…1 bod).

Body jednotlivých škol se sčítají za všechny kategorie a za každou disciplínu.
C) prémie: Závodník, který ve své kategorii překoná nebo vyrovná rekord ligy škol získá body navíc (za překonání 3, za vyrovnání rekordu 1 bod). Prémiové body se počítají jak závodníkovi, tak škole, za kterou závodí.
Pořadí disciplín:
60 m  
potěr chlapci, nejml. a ml. žáci 
míček, koule   dívky 



60m  starší žákyně a ženy
  



60 m  potěr dívky, nejml. a ml. žákyně
míček, koule  chlapci
60 m  starší žáci a muži
Informace: 

Miloslav Sviták,  tel:  737 010 757  

e-mail:

 miloslav.svitak@seznam.cz
Internet: 

atletika.ceskolipsko.net
ČESKOLIPSKÁ LIGA ŠKOL 2010
2.KOLO
Pořadatel:

AC Česká Lípa

Datum a místo:
ÚTERÝ 13. dubna 2010 v 16,00 hodin, městský stadion v Č. Lípě

Ředitel závodů:
Miloslav Sviták
Hlavní rozhodčí:
Alena Svitáková
Disciplíny:

výška ( všechny chlapecké kategorie ) 




60m překážek, dálka (všechny kategorie dívek)

Kategorie:

potěr dívky, potěr chlapci (roč.01 a mladší), nejmladší žákyně,            



nejmladší žáci (99/00), mladší žákyně, mladší žáci (97/98), 




starší žákyně, starší žáci (95/96), ženy, muži (94 a starší)

Přihlášky:

od 15,00 hodin na stadionu

Bodování:

A) jednotlivci:V každé kategorii boduje prvních 50 závodníků 

(první získá 50 bodů, druhý 49...) v každé disciplíně

B) školy: POZOR ZMĚNA! Každý závodník v jakékoli kategorii, který se umístí v disciplíně do 10. místa získá body pro školu podle pořadí (11,9,8…1 bod).

Body jednotlivých škol se sčítají za všechny kategorie a za každou disciplínu.

C) prémie: Závodník, který ve své kategorii překoná nebo vyrovná rekord ligy škol získá body navíc (za překonání 3, za vyrovnání rekordu 1 bod). Prémiové body se počítají jak závodníkovi, tak škole, za kterou závodí.
Pořadí disciplín:
výška  „A“ od 60 cm


výška „B“ od 90 cm  
60 m překážek 
dálka  
Počet a výška překážek:
3 překážky vysoké cca 40 - 60 cm podle kategorií

Informace: 

Miloslav Sviták,  tel:  737 010 757  

e-mail:

 miloslav.svitak@seznam.cz
Internet: 

atletika.ceskolipsko.net
ČESKOLIPSKÁ LIGA ŠKOL 2010
3.KOLO
Pořadatel:

AC Česká Lípa

Datum a místo:
ÚTERÝ 20. dubna 2010 v 16,00 hodin, městský stadion v Č. Lípě

Ředitel závodů:
Miloslav Sviták
Hlavní rozhodčí:
Alena Svitáková
Disciplíny:

výška  (všechny kategorie dívek)




60m překážek, dálka  (všechny chlapecké kategorie) 

Kategorie:

potěr dívky, potěr chlapci (roč.01 a mladší), nejmladší žákyně,            



nejmladší žáci (99/00), mladší žákyně, mladší žáci (97/98), 




starší žákyně, starší žáci (95/96), ženy, muži (94 a starší)

Přihlášky:

od 15,00 hodin na stadionu

Bodování:

A) jednotlivci:V každé kategorii boduje prvních 50 závodníků 

(první získá 50 bodů, druhý 49...) v každé disciplíně

B) školy: POZOR ZMĚNA! Každý závodník v jakékoli kategorii, který se umístí v disciplíně do 10. místa získá body pro školu podle pořadí (11,9,8…1 bod).

Body jednotlivých škol se sčítají za všechny kategorie a za každou disciplínu.

C) prémie: Závodník, který ve své kategorii překoná nebo vyrovná rekord ligy škol získá body navíc (za překonání 3, za vyrovnání rekordu 1 bod). Prémiové body se počítají jak závodníkovi, tak škole, za kterou závodí.
.
Pořadí disciplín:
výška  „A“ od 60 cm


výška „B“ od 90 cm  
60 m překážek   





dálka  
Počet a výška překážek:
3 překážky vysoké cca 40 - 60 cm podle kategorií
 Informace: 

Miloslav Sviták,  tel:  737 010 757  
e-mail:

 miloslav.svitak@seznam.cz
Internet: 

atletika.ceskolipsko.net
ČESKOLIPSKÁ LIGA ŠKOL 2010
4.KOLO
Pořadatel:

AC Česká Lípa

Datum a místo:
ÚTERÝ 27. dubna 2010 v 16,00 hodin, městský stadion v Č. Lípě

Ředitel závodů:
Miloslav Sviták
Hlavní rozhodčí:
Alena Svitáková
Disciplíny:

800 m ( všechny kategorie ) 

Kategorie:

potěr dívky, potěr chlapci (roč.01 a mladší), nejmladší žákyně,            



nejmladší žáci (99/00), mladší žákyně, mladší žáci (97/98), 




starší žákyně, starší žáci (95/96), ženy, muži (94 a starší)

Přihlášky:

od 15,00 hodin na stadionu

Bodování:

A) jednotlivci:V každé kategorii boduje prvních 50 závodníků 

(první získá 50 bodů, druhý 49...) v každé disciplíně

B) školy: POZOR ZMĚNA! Každý závodník v jakékoli kategorii, který se umístí v disciplíně do 10. místa získá body pro školu podle pořadí (11,9,8…1 bod).

Body jednotlivých škol se sčítají za všechny kategorie a za každou disciplínu.

C) prémie: Závodník, který ve své kategorii překoná nebo vyrovná rekord ligy škol získá body navíc (za překonání 3, za vyrovnání rekordu 1 bod). Prémiové body se počítají jak závodníkovi, tak škole, za kterou závodí.
Pořadí disciplín:
800 m    
Vyhlášení výsledků: Po skončení závodů budou vyhlášeni 3 nejlepší jednotlivci  



v kategoriích, 15 nejlepších v absolutním pořadí a  3 nejlepší školy. 
Informace: 

Miloslav Sviták,  tel:  737 010 757  

e-mail:

 miloslav.svitak@seznam.cz
Internet: 

atletika.ceskolipsko.net
